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Vi tar mange valg hver eneste dag. Mange
ganger er det enkelt & ta valgene fordi vi lett ser
hva som er det beste, andre ganger er det van-
skeligere. Noen ganger tenker vi ikke over dem

en gang, mens noen livsvalg er vanskelige og har
stor betydning for livet vart. De valgene som vi vet
bergrer det grunnleggende i livet, utfordrer oss til &4
stanse opp og tenke grundig gjennom fglgene av
vare valg.

| Bibelen moter vi fortellingen om Jesus som
«var i Guds skikkelse og ikke sa det som et rov a
vaere Gud lik, men gav avkall pa sitt eget, tok pa
seg en tjenerskikkelse og ble mennesker lik». (Fil
2,5-6). Jesus valgte et liv i solidaritet med oss, et
valg som hadde sitt utspring i kjserligheten. Han
fikk oppleve valgets kval i ulike situasjoner. Ved
begynnelsen av sin livsgjerning blir Jesus fristet av
den onde til & velge all verdens rikdom framfor a
ga den veien Gud gnsket. En av hans naermeste
medarbeidere, Peter, gir ogsa rad til Jesus om
ikke & ga den veien Gud hadde tenkt. Pa slutten
av Jesu liv mgter vi han i Getsemanehagen, der
han kjemper med seg selv og Gud om hans livsvei
skulle ende pa korset, eller om han skulle fa slippe
unna.

KRISTIAN STOLE:
ETTERTANKE:

N VALG

Det var ikke enkle valg, det var ikke skuespill. De
farste kristne forstod det slik at dette gjorde Jesus
av kjeerlighet til oss, slik at vi skulle fa del i Guds
nade og tilgivelse.

Jesus gav bade gjennom sine livsvalg og sine
ord, en klar utfordring til oss som skulle fglge etter:
kjeerligheten til andre og omtanken for var neste
skal veere drivkraft nar vi tar vare valg. Han sa for
eksempel situasjonen til den uglesette tolleren
Sakkeus, og valgte a invitere han inn til fellesskap.

Dette hadde de forste kristne fatt med seg. Nar
de beskriver Jesus, sa sies det: «vis samme sin-
nelag som Jesus Kristus». Det stiller oss i noen
valgsituasjoner, der vi utfordres til & se utover vare
egne grenser, for andre menneskers skyld. Men
der vi 0ogsa vil kunne kjenne pa valgets kval.

Kirken har et valgsprak: «Mer himmel pa jord».
Det virkeliggjeres nar mennesker kan fa kjenne at
Guds kjeerlighet anerkjenner, tilgir, reiser opp og gir
del i fellesskapet med var Herre.

OM A SJA LYSET GJENNOM M@RKET

For ei tid sidan snakka eg
med ei kvinne som livet
hadde fare ille med. Ho
hadde begynt a ruse seg i
ung alder, blitt rusavhengig,
hadde opplevd overgrep og
levde na med streke fysiske
smerter som medisiner ikkje
klarte a lindre.

Men er har eit godt liv, sa
ho. Det gjorde inntrykk!

Eit godt liv, med den bakgrunnen og dei
daglege smertene? Gar det an?

Eg er ein kristen, sa ho. Eg trur pa Jesus!
Var det det som gjorde at ho sag lyset i det
som eg sag fare meg, matte vera vonde
og mgrke dagar?

Eg matte tenke pa kor lett vi har for & klage
over ting som ikkje alltid gar slik vi hadde
tenkt, og sa graver vi oss ned i desse vonde
tinga i staden for a sja etter dei lyse sidene
ved livet? Kva er det i livet mitt som kan gi
meg livsglede? Glgymer vi a sja etter det?
Kanskje vi ma leite. Det er lett & glayme dei
gode tinga vi har a takke for?

Denne kvinna fekk meg til a reflektere. Ho
fokuserte pa lyset i livet sitt, pa det positive,
ikkje dei mearke sidene. Det gav meining.
Det gav henne eit godt liv.

Eg er lyset i verda, seier Jesus. Ser vi det?

Torstein Torbjgrnsen

BJARNE REIDAR HANSEN:

MIN SALME

Petter Dass’ mektige salme “Herre Gud, ditt dyre navn
og @re” har hedersplassen forst i salmeboka. Denne
salmen star ogsa som nummer 278. Grunnen til at to
versjoner er tatt med, er at teksten pa den forste, og
kanskje best kjente, er sGé omarbeidet at den er fort opp
som en oversettelse.

Navnet Petter Dass gir for noen tanker
om noe gammelt og utdatert, men
tekstene og salmene hans er friske og
lett forstaelige, og klinger kanskje aller
best nar vi far med noe av det opprin-
nelige i ordvalg og uttrykksmate. Den
salmen som star pa nummer 371 i
salmeboka er et godt eksempel.

tilbake i tid, men noen husker kanskje
forestillingen “Mit Reysetgy” som var et
samarbeidsprosjekt med kirkekorene

i Karmgy. Det er Ola Bremnes som

har hentet fram teksten til den salmen
som presenteres her. Den er ikke sa
mye sunget, men er vel verdt & bli kjent
med. “O store Gud som hjelpe kan”
er hentet fra Petter Dass’ morgen- og
aftensanger, og har der tittelen “Aften-
Suk”. Salmen har tre vers, og melodien
er ved Ola Bremnes.

Farste vers gar slik:

Om alle mine lemmer

var fylt av bare sang,

om de sa hoyt istemmer
at det i skyen klang,

og sang jeg dag og natt,
jeg kunne ei gjengjelde
med takk Guds rikes skatt.

Salmen begynner med en begnn til
Gud om beskyttelse for den som er pa
havet og som lever av havet. Vi bor
pa et sted i landet der det skulle veere
til & forsta. Det fiskersamfunnet som
salmen har sitt utgangspunkt i ligger
na tilbake i tid, men salmen fortsetter
med bgnn om mat pa bordet “til hver
manns munn”, om tilgivelse for synd,
fred i landet og fred i sinnet. Det er like
aktuelt til alle tider.

Petter Dass har hatt gkende popu-
laritet i senere ar, og Norsk salmebok
2013 har med hele 10 av hans salmer.
Ola Bremnes har bidratt til & gjere
Petter Dass aktuell, med forestillinger,
innspillinger og prosjekter. Det ligger litt

17. MAI-GUDSTJENESTE | PARKEN

Arets 17. mai -gudstjeneste ble lagt til Parken i Kopervik og ble
en flott opplevelse for de 200 som var til stede. Frivillige i bunader
registrerte de personene som fikk slippe innenfor og hjalp med
lyden og gjennomfagringen. Prost Ove Sjursen var forrettende prest,
Odd Roar Hult deltok pa kornett, mens Kopervik barnegospel med
sin dirigent Aslaug Kongshavn, opptradte med sang. Ogsa mange
utenfor de oppsatte grensene fikk med seg en gudstjeneste utenom
det vanlige, pa en spesiell dag i denne spesielle tida. Takk til menig- |
hetens stab som tenkte nytt for & na s& mange som mulig pa 17. mai! ‘ﬂ e
Astrid Vestvik Nilsen i

KIRKETORGET | 3 | 2021

/O STORE GUD

SOM HJELPE KAN

Norsk salmebok 815
T Petter Dass far 1707
M Ola Bremnes 1995

1. O store Gud, som hjelpe kan, 2 -g
hvis sti er i de store vann, = =
se med ditt guddoms oye J_ﬁ
til alle som pa havet er. ,,_*/ ;
Bevare dem fra grunn og skjar, <
la vaer og vind dem foye! g\
2. La dine engler folge dem N
i god behold til hus og hjem! J)?
Velsigne landsens grede. ,;

-

Gi fisk og sild av havets grunn,
gi daglig brod til hver manns munn,’-\q
gi fattig folk sin fode! J)

3. Forlat var synd, o Fader god,
for hans skyld som pa korset stod,
tenk pa ditt gamle rykte!

La oss i landet bo med fred

og med en god samvittighet,

deg, Herre Gud, a frykte!




Samtale med den nye redaktaren av Kirketorget
GEIR TOSKEDAL

Etter godt 40 ar som folkevalgt og 2 perioder pa Stortinget,
stiller ikke stortingsrepresentant Geir Toskedal til gjenvalg
i hostens valg. I stedet har han valgt «hjemmebane» med
kona Elin pa Skar. Na fortsetter han som seniorkonsulent
med G koordinere aktivitetene pG Rogalands tusendrssted,
Avaldsnes. Dermed far Geir litt tid til overs, og har sagt ja

S!enrs'qmmerf_e.st pé __Ytrleland‘
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Fredag 20. august arrangerte styret for Sund bedehus Sen-
sommerfest. Det pleier vaere sommerfest pa bedehuset 1 juni,

men de siste to drene har den gatt ut pga Corona. Men sa i ar

kom ideen om G ha sensommerfest. Den ble planlagt som en
tilstelning ute og ble holdt pa det flotte naermiljeanlegget vi
har pa Ytreland. Dette var noe nytt!

STOR OPPLEVELSE A HGRE SUND
BARNEKOR

Det ble flott veer og folk stremmet til. For
Sund barnekor ble det fgrste samling etter
skoleferien, men de hadde ikke glamt &
synge! Og de hadde heller ikke glemt san-
gene. Anne-Lin klarte som alltid a fa barna
til & bruke stemmene og virkelig stemme i.
Noen av medlemmene i koret kunne ikke
mgte denne dagen, sa antallsmessig var
koret lite, men hgrtes godt likevel. Svein
Arne Skar sgrget for god lyd pa hele ar-
rangementet. Og stemningen stiger som
alltid ytterligere nar koret understreker de
fine sangtekstene med tilhgrende bevegelser.

ANDAKT VED K@RNER HOIE

Andakt ble holdt av Kgrner Hgie, som har
sitt arbeid pa Stemnestaden. Han hadde
med ei lita skattekiste, og fortalte om en

morsom skattejakt, der han fikk fram Jesu
ord om at det viktigste er a samle seg
skatter i Himmelen. Nar sommerfest ar-
rangeres pa Bedehuset, pleier vi ha salg av
ertesuppe, palser etc, men na i Coronatid
sgrget folk for & ta med mat sjal, grillene
var tent til pausen.

BASAR MED FLOTT RESULTAT.
Festen skulle gi inntekt til driften av bede-
huset. Inntektene kom gjennom loddsalg.
Flotte gevinster var gitt. En god del lodd var
solgt pa forhand og salget gikk strykende
pa festen. Det ble utrolig flott resultat pa
kr. 31.000! Basar gir mye spenning og ska-
per god underholdning! Og nar sola skinner,
folk er blide og koser seg i det praktfulle
sensommerveeret, sa far vi alle
en kjempekjekk fredagskveld.

Eli Stornes

Leder for bedehusstyret, Bjarne
Stornes, takker dirigent for Sund barne-
kor gjennom 25 ar, Anne-Lin Ytreland,
for flott innsats denne kvelden.

Anne-Lin Ytreland har na dirigert
og bestyrt barnekoret pa Sund Bede-
hus i over 25 ar. Sund barnekor har
barn fra 5 &r og til og med 7. klasse.
Medlemmene kommer slett ikke bare fra
Sund og Ytreland, men ogsa fra andre
steder i Kopervikomradet. Ganske

til G overta som redakter av Kirketorget.

-Har det vaert mye reising pa disse
arene?

— Ja, jeg nok besgkt alle fylker og de
fleste byer og regioner i Norge. Jeg har
ogsa fatt et spesielt forhold til Svalbard
og Finnmark. Som medlem i bade den
parlamentariske EFTA/E@S-komiteen
og Europa-utvalget har det blitt mange
meter pa meg, i Brussel, Vaduz, Stras-
bourg, Bern og Reykjavik. Det har ogsa
veert besgk til USA, Israel, Canada og
en rekke land i Europa for a leere eller
ivareta norske interesser.

-Har det vaert krevende ar?

— | kommunal- og forvaltningskomiteen
ble det en krevende runde med kom-
mune- og regionreformen. | tillegg kom
en ny flyktningsituasjon, som skapte
store utfordringer. Det var en ny verden

med nasjonalt ansvar i internasjonalt
perspektiv. Det var veldig travelt, og utrolig
interessant. | arbeids- og sosialkomiteen
mgtte jeg trygd- pensjons- og arbeidslivs-
sp@rsmal og nye problemstillinger,
herunder NAV-skandalen. Da FrP gikk ut
av regjeringen, fikk jeg ansvaret for partiet
i utenriks- og forsvarskomiteen, Europara-
det og verv innen arktisk rad. Igjen en ny
verden, denne gang gradert til topps, ogsa
innen NATO. Spesielt de siste to arene har
pa alle mater veert en unik opplevelse.

-Har du noen opplevelser du husker
spesielt?

A ja, mest av alt mennesker og deres
skjebner, et stort spenn jeg kunne ha fortalt
mye om. Jeg kan nevne flyktningmottak
ved Middelhavet, indianerreservat i Ameri-
ka eller de reisende i Norge (omstreifere,

SUND BARNEKOR

mange har sunget i barnekoret fra de var 5
ar og ut 7. klasse. Og mange gir uttrykk for
at de synes det er trist nar de ma slutte pa
grunn av alder.

Arene i barnekoret har gitt mange

gode minner. Toppen er vel turene til

Oslo Soul Children Festival for de eldste
medlemmene. Dette har veert opplevelses-
rike dager for mange . De har opplevd &
veere sammen med flere tusen andre barn
og de har opplevd hovedstaden. De siste
par ar har denne turen ikke veert mulig pa
grunn av Corona.

Hver var har barnekoret var/ paskekon-
sert pa Sund Bedehus. Annethvert ar har
de fremfart julespill, der juleevangeliet

formidles i ord og i toner av koret i fantas-

tisk flotte kostymer. For en del ar siden
spilte koret inn en fin CD med mange
fine, friske sanger. En gang arlig har det
veert vanlig at koret opptrer sammen med
Kvalavag Musikkor. Av og til synger koret
og pa gudstjenester i kirka.

Sund Barnekor har bidradd til mye
glede, god stemning og til fantastisk fin
formidling av evangeliet. Ann-Lin klarer
a fa barna til vage a bruke stemmene
sine til virkelig & synge ut. Det star stor
respekt av innsatsen hennes gjennom
alle disse ara, og Sund og Ytreland
bedehuskrets er sveert takknemlig for
Anne-Lin sitt store engasjement gjennom
sa mange ar til glede for sa mange.

Eli Stornes

siggynere). Av mer personlig karakter kan
jeg nevne et fantastisk FN-opphold i New
York, ekspedisjon rundt Svalbard med
forskere, naeringsliv, direktorat og PST

og innsyn i forsvarsforhold. Ma ogsa si at
mgtet med store personligheter og dyktige
kollegaer i alle parti har gjort inntrykk.

Opplevelser og minner star i ke og er ikke
ferdig sortert. Jeg har veert heldig og er tak-
knemlig for 7 helt privilegerte ar.

Men na ma jeg lande og ser fram til &
kunne delta mer i livet pa Karmgy og ikke
minst bli godt kjent med menighetsarbeidet
i Kopervik!

Astrid Vestvik Nilsen

Sund barnekor sang av full hals pa week-
enden pa Fredtun.

Barnekoret fremferer julespill noen ar tilbake.




Menigheten er sa heldig a ha fatt to flotte malerier i
gave av HILDE og TORE KRISTIANSEN. Tusen takk!

L. HAALAND (LANDSKAPSMALERIET @GVERST):

Vi er usikre pa hvem kunstmaleren av landskapsmaleriet
gverst pa siden er, som og har signaturen L.Haaland. Der-
som noen av leserne vet hvem som star bak signaturen, sa
ta gjerne kontakt med menighetskontoret.

MALFRID THUESTAD (MALERIET MED SOLNEDGANG):
Hun er fgdt i Kopervik men har veert bosatt pa Sandnes.
Hun har

malt siden 1982. Fra 1984 deltok hun i Reidar Berges
malergruppe, og deltar na i kunstnerkollektivet H101 i
Hillevag. Hun har hatt tegneundervisning ved Kunstskolen
i Rogaland, gatt malerkurs ved Nutheim malerskole, Tele-
mark, i Lofoten 2008 og pa Vra sommerskole, Danmark.
Hun har og hatt flere studieturer i utlandet, fra 1993 til
2005, har og avlagt eksamen i kunsthistorie grunnfag 1990,
og har deltatt pa en rekke kollektive utstillinger i distriktet,
bl.a. med Galleri di Tri. Hun har hatt separatutstillinger i
Kopervik, Atelier H101 i 2017 og 2018, i Galleri Det gamle
apotek i Skudeneshavn i 2019 og i Bade Og i Sandnes i
januar 2020.

Maleriet under: Stor takk til LIV LILLIAN HAALAND
som har gitt Kopervik menighet dette fine maleriet,
som har tittelen: Musikk i landskap pa Karmey,

LIV LILLIAN HAALAND
(MUSIKK | LANDSKAP PA
KARM@Y):

Hun er med i en gruppe pa
seks kunstmalere som hold-
er til i kulturhuset pa Akra.
Gruppa kaller seg Artikulgr,
og har snart 20-arsjubileum.
Lillian, som signerer bildene
sine med L. Haaland, har
tatt tegning, form og farge,
og har deltatt pa en rekke
malerkurs gjennom arene,
bl.a. hos Reidun Gytri i
Skudenes.

Etter ett ars koronapause hdaper vi igjen a
kunne arrangere julemarked i kirken. Tradi-
sjonen tro sammenfaller dagene med dpningen
av julegaten. Vi ensker alle velkommen til kafé
og salg av husflid, mat, kunst og annet. Vare
trofaste selgere er forberedt, og vi gleder oss!
NB! Merk deg datoene allerede na:
Hoastbasaren: 25. sept. kl. 13-15
Julemarkedet: 18.-20. nov.

DISSE BILDENE KAN BLI DINE!

JULEMARKEDET: 1. oktober starter loddsalg pa denne flotte kun-
sten, og trekningen skjer nar julemarkedet stenger lgrdag 20. nov.
Mer informasjon om loddsalget og apningstider for menighetens
julemarked kommer i avisa og i vare sosiale medier.

HOSTBASAR 25. sept kl.13-15. | ar haper vi pa en hgstbasar som
er tilneermet lik den vi kjenner. Mange flotte gevinster er samlet inn
(sykkel, strikka gensere, dokker med klzer, fotball, brettspill og mye
annet), og loddsalget er i gang. Pa Extra blir det loddsalg mellom
13. og 19. sept. Det er ogsa mulig & kjgpe lodd pa Garnhuset og fra
menighetskontoret. Av program pa basaren kan vi nevne: Sang av
Barnegospel og andakt v/Solveig kateket. Vi gleder oss!

Hjemmestrikkede
gevinster finner vi
ogsai ar.

Dersom smittevern-
reglene blir stren-

a ha basaren uten-
for kirken.

gere, blir det vurdert

KOPERVIK & OMEGN
HISTORIELAG

{o W
T =

Kopervik og Omegn Historielag har inngatt et samarbeid med Kirketorget om & veere
fast leverandgr av stoff til bladet. Siden Historielaget har s& mange medlemmer at det
er et av de sterste i landet, og siden Kopervik har sa mye interessant historie a vise til,
regner vi med at stoffet vil kunne f& mange interesserte lesere.

e

B-yvandring med samlihg i kirka etterpa

Etter G ha fatt midler til G lage kjekke arrangementer i koronatiden, tok Diakon-

gruppen i Kopervik menighet kontakt med Historielaget i Kopervik.

Hva med a ha et samarbeid om en serie med byvandringer med avslutning

i kirka etterpad - en slags «fest pa kjerka» med andakt og bespisning!

Torsdag 17. juni kl 12 stilte 33 pameldte
og forventningsfulle kopervikinger opp
utenfor kirka. Historielagets nestleder Per
Arild Bygnes begynte sa sin omvisning
ved steinsettingen der den gamle kirka fra
1861 stod. Der fikk vi hgre at Kopervik og
Stangaland ikke kunne bli enige om hvor
kirka skulle ligge, da departementet hadde
gitt grent lys for nyoppferingen. Det matte
en komite av fem «vestantebuar til for &
bestemme hvor kirka skulle bygges, nemlig
pa Helgesenjorda, tett ved grensa mel-
lom Kopervik og Stangaland kommune.
Deretter vandret vi langs Grensegata til
kirkegardsmuren ved parkeringsplassen
foran inngangsporten. Der var det i eldre
tider murt opp baser av stein til parkering av
hestene mens eierne var pa gudstjenesten.
| dag fyller parkerte biler plassen. De har
det ikke med & knuffes og bites slik hestene
hadde en tendens til, nar gudstjenesten
drgyde!

Turen gikk videre mot Minnesmerket
over de falne fra Kopervik og Stangeland
(bilde), oppfert i 1951 av billedhuggeren
Nils Bruland, s@nn til lzerer Arne Bruland

i Kopervik. Dessverre manglet det 5 navn
over omkomne som skulle veert hugget inn.
Per Arild fortalte hvem det var og hvordan
de hadde omkommet. Lenger borte i

Kirkegata fikk vi et glimt av det gamle
Helgesenhuset bak det nye boligbygget
pa hjgrnet. (Bilde) Det hadde veert en stor
gard, som strakte seg helt ned til Stange-
landsvagen.

Videre i Kirkegata stoppet vi ved nedgan-
gen til Millabakken (Anna Eegs gate). Pa
hjgrnet Ia det gamle trykkeriet som bl.a.
trykket etiketter til hermetikkfabrikkene i
distriktet. Det var en tid 7 slike her. Per
Avrild fortalte en interessant historie om
hvordan Napoleon bidro til at hermetiser-
ing av mat pa blikkbokser ble en suksess
— ikke bare for troppene hans, men i hele
Europa. Lenger nede i gata hadde det veert
skyssstasjon for hestevogner og senere
automobiler. Like ved la Lundbergs bakeri,
som brant ned pa 90-tallet. Bakeriet var
kjent for sine gode kavringer. Kavringene
ble solgt til butikker over hele Norge. Det
var 2 kolonialbutikker i gata, gverst 14 Olga
Myhres og nederst 1a Olga Lilleas sin. Da
det ble nevnt hjiemmelaget knekk til 25 gre,
fikk mange av tilhgrerne vann i munnen.

| krysset ved Statsrad Vinjesgate og
Karmsundgata |4 far et gammelt fint trehus
pa tvers. Eieren ba fint om at Gismervik
matte oppfare nybygget sitt 4 meter inn

fra gata, slik at han kunne fa beholde sin
gode utsikt ned til Hovedgata. Nybygget

ble trukket inn og godt var det. Senere ble
det den eneste eiendommen i gata som
hadde parkeringsplass til bilen sin pa egen
gardsplass.
Sa bar det opp til kirka, der vi hadde
en fin samling med orgelspill, liturgi og
be@nn for byen og beboerne. Deretter fikk
vi servert nydelige smarbrad og kaffe i
menighetssalen. Etter en del drgsing ved
bordene, fortalte Per Arild en artig historie
fra hans sommerjobb som 16-arig dekks-
gutt pa M/S Friborg av Kopervik.
Denne byvandringen var noe alle syntes
a sette pris pa. Det vil bli flere slike byvan-
dringer utover hgsten. De blir annonsert i
Avisa og pa sosiale medier.

Ingeborg Ellingsen




Tweens-leir og familieleir pa Fredtun

4.-6. juni var det stor aktivitet pa Fredtun leirsted i Skudeneshavn.

Da hadde Kopervik menighet leid stedet til Tweens-leir fredag-
lordag og familieleir lordag - sendag og gudstjeneste sondag for-
middag. Vivar ordentlig spente pa interessen, spesielt siden dette
var forste familieleir pd mange ar.

Det ble en flott opplevelse! Mange ville pa
leir og mange kom pa gudstjenesten.
Masse ulike aktiviteter

Pa leir ble deltakerne delt i grupper og fikk
tildelt ulike oppgaver som alle gjennom-
farte med glans. Vi lagde og spiste god
mat, vi hadde leirbal med underholdning,
kveldsavslutning i kapellet, sov i telt, spilte
kubb, gvde pa gudstjenesten, badet,
hadde 50-leken, gikk hinderlaype, spilte
fotball, koste med kaninene og mye mer.
Bade konfirmanter og eldre ungdommer
var med som hjelpeledere.

Utdeling av Bibelen for sma barn og
Min kirkebok

Pa gudstjenesten deltok barn fra Tweens-
klubben i prosesjonen. De pyntet alteret

og hadde inngvd bevegelser til takkebgn-
nen. Sund Barnekor og Kopervik barne-
gospel sang. Solveig kateket var prest og
trosoppleerer Ase V. Eiksjg hadde utdeling
av Bibelen for sma barn til 4-aringene og
Min kirkebok 6 til arets 1. klassinger som
har gatt pa Dapsklubb fra sept til mai.
Barn fra Tweensklubben hjalp til med
utdelingen.

Etter gudstjenesten var det kirkekaffe
med blgtkaker og dessert laget av leirdel-
takerne. Etterpa organiserte Ase fotball-
kamp mellom barn og voksne. Forngyde
deltakere stralte om kapp med sola. Dette
kan fort bli en god tradisjon.

Ase Vattedal Eiksja (trosoppleerer)
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TWEENS:

ET SVART POPULART TILBUD
TIL BARN FRA 5. TIL 7. KLASSE

| forrige nummer av Kirketorget fikk du
en flyer om den viktige givertienesten som
bl.a. skal bidra til & opprettholde Tweens-
tilbudet. Dette tilbudet er blitt utrolig pop-
uleert. Opptil 50 barn i 5.-7. klasse kommer
til kirken hver onsdag etter skoletid. Her
far de mat, gjor lekser og deltar i aktivitets-
grupper og har felles avslutning i kirkerom-
met. Sist hgst var det faktisk venteliste!

Dette er bare helt fantastisk, og vi skulle
virkelig gnske at tilbudet kunne utvides til
en ekstra dag. Det kan vi dersom DU vil
bruke 3 timer sammen med disse barna
en gang pr.uke.

VI HAR BEHOV FOR HJELP
TIL FOLGENDE OPPGAVER:

- HOBBY-GRUPPE

- KIGKKENARBEID

- LEKSEHJELP

Tweens er et trygt sted a veere etter
skoletid. Barn i Tweensklubben kan ogsa
velge a veere med som hjelpeledere for
yngre barn i ulike trosoppleeringstiltak. Da
far de i tillegg ledertrening. Dette arbeidet
dekkes ikke av det offentlige. Derfor er vi
helt avhengig av andre.

Kopervik kirkes visjon er: Kopervik kirke
for alle hele livet. Det forplikter! Alle tilbud
i kirken er enten gratis eller de har en lav
egenandel for & inkludere flest mulig.

ENTEN DU VIL BIDRA MED AR-
BEIDSKRAFT ELLER @KONOMI

sa blir vi veldig glade om du tar kontakt
pa: TIf. 52 81 00 10 /911 22 372,

e-post: kopervik@karmoykirken.no

eller FB/Messenger.

Dersom du gnsker a bli fast giver, finner
du link til avtaleskjema pa
https://www.kopervikkirke.no/Vis/Articleld
/5028/Gi-en-gave-til-kirken

Engangsbelgp kan gis pa VIPPS #512588
eller til konto 3315.61.00663.

Vi haper du tar imot utfordringen.
Barna i Kopervik fortjener dette
tilbudet!

Inger Marie Dagsland
(adm. leder)



Gode nyheter i en koronatid! En halvtime med hagear-
beid kan redusere risikoen for G utvikle depresjon og
angst, ifelge en studie fra Danmark.

A grave i jorda, rake, plante og luke,
klippe gresset og se blomster gro skal
ikke undervurderes. Bente Klarlund,
professor ved Kgbenhavns universitet og
overlege ved Rigshospitalet i Kgbenhavn
har, sammen med Den danske hage-
foreningen, gatt gjennom internasjonale
studier og sett pa hva vitenskapen sier
om hagearbeid. Konklusjonen er at grgnn
glede har en positiv effekt pa helsen.

GROQNN GLEDE

En forklaring er at vi far bade mosjon og
dagslys nar vi steller i hagen.

— Vi vet at bade fysisk aktivitet og lys
stimulerer hjernens innhold av serotonin.
Dermed oppnar man en antidepressiv
effekt. Dessuten far man mer sol, noe
som betyr med D-vitamin. Utover det &
beskytte muskler og knokler, er det ogsa
bra for humeret, forklarer professoren.

STRESS NED | HAGEN
Og ikke nok med det! Gjennomgangen
viser at 30 min. med hagearbeid senker
stessnivaet vart betraktelig. Produksjo-
nen av hormoner som serotonin og en-
dorfin gker samtidig som stresshormonet
kortisol reduseres. - Alt dette helt uten
bivirkninger! sier psykolog Berge Leksbg.
— Hagen er en fin mestringsarena, hvor
du ser umiddelbare resultater av innsat-
sen din. Du skaper noe, gir liv, og det gjar
godt bade for humeret og selvfglelsen.
Med andre ord er det bare & ta pa seg
hagehanskene og spre ekstra mye gregnn
glede denne sesongen! Og be gjerne
naboer og venner til lunsj i hagen, slik en
i kirkeringen pa Stangeland gjorde i som-
mer! Alle var fullvaksinerte, men meteren
ble likevel holdt, og maten smakte fortref-
felig i det grgnne!

Ingeborg Ellingsen

Fra venstre: Oddny Eldholm, Solveig
Saetrevik, Inger Sjursen, Brit Rasmus-
sen, June Dahl, Synngve Thorsen,
Ingeborg Ellingsen. Yolanda Chavez var
bortreist. Berit Kristoffersen tok bildet.

Kirkeringen var fra 1980 hadde
sommertreff utenders i stralende
solskinn. Brit Rasmussen hadde
sorget for god avstand, selv om
alle var fullvaksinert. Hestens
oppgaver ble gjennomgatt. Vi
oppfordrer alle nabokvinner til a
danne nye kirkeringer, finne et
arbeid i menigheten en kan stotte
litt skonomisk, f.eks Barne- og
ungdomsarbeidet, og vaere en
oppmuntrer for hverandre og
stotte i bade glede og sorg.

Ingeborg Ellingsen

FOKUS PA FRIVILLIGHETEN:

Det er mange som gar forbi blomsterbed-
det ved hovedinngangen til kirken. Flere
stopper opp og nyter blomsterfloret. Hvem
er det som tar hand om dette da? undrer
de. Det ser sa velstelt ut til alle arstider. Tre
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hageglade damer har tatt pa seg oppgaven. .‘ ATy

Det begynte med at Inger Karin Utbjo og
Ingeborg Ellingsen startet planleggingen
av beplantningen etter at kirka stod ferdig

sommeren 2017. Vi sper Ingeborg Ellingsen

om hvordan en gar fram for a fa sa fint bed
nesten hele aret rundt?

-Etter egne planteerfaringer og samtale
med en gartner fikk vi kjgpt inn stauder og
vintergrgnne planter, forteller Ingeborg.
-Men fagrst matte jorda renskes for kveke
og hgymol. Etter hvert kom Anne Kristine
Lindstad inn i bildet. Hun er kiempegod
pa luking. Planen er a plante sa tett at nar
plantene breier seg ut, vil det bli mindre og
mindre ugras a luke bort. Samtidig skal en
kienne plantenes trivsels-gnsker og blom-
stringstid. Slik prever en & lage et bed der
det alltid er noe som blomstrer. | hviletiden

om vinteren dominerer rhododendronen
med sitt vakre bladverk og de vintergrgnne
nalebuskene.

-Om varen kommer Igkblomstene, varlyn-
gen og rhododendronen, sa er det staudene
som tar over sammen med skaugumene
som Helga Servan har hatt hjemme til
frostfri overvintring. P4 sensommeren
blomstrer rosene. For tiden ser vi etter lave,
sentblomstrende lilier som er tgffe nok til &

! = L
% .-.'vF't".
tale «nordavindsgaulen». Vi ser ogsa etter

hageglade mennesker som kan hjelpe til
med vanning om sommeren!

Takk til de tre flinke hage-entusiastene som
lager det sa fargerikt og fint utenfor kirka, til
glede for alle som kommer inn pa omradet!
Det er ganske sa imponerende!

Astrid Vestvik Nilsen

MISJONSNYTT FRA DET NORSK MISJONSSELSKAP (NMS)

BLE KIDNAPPET - DELTE EVANGELIET

Da tidligere prost Helge Gaard var prest pd en gudstjeneste i kirka var pa for-
sommeren, fortalte han om hva som skjedde 26. april da fulanien Umaru i Mali
ble kidnappet av en militsgruppe. Denne historien kan det og leses om 1 MT 04/21.

Gissel i en hule

Umaru var pa vei til et lovsangsseminar

da bussen ble stanset av en dogon-

«V1 over 60»

De populaere formiddagstreffene pa ons-
dager, “Vi over 607, er na i gang igjen. Som
vanlig er det trim kl 10.30 fgr andakten k.
11. Deretter der det kaffe og god servering
med tid til en god prat. KI.12 er det kaseri/
foredrag ved en innbudt gjest, ofte med bilder
eller en filmsnutt. Temaene er forskjellig, men
alltid givende og interessante, laererike og
underholdende. Vi synger mye, og av og til
har vi besgk av en sanggruppe istedenfor
foredrag. Treffet er slutt ca 12.30. Det er bare
& komme. Du vil bli tatt godt imot.

Kére V. Nilsen

Bilde til venstre:
Godt fremmeote pa hostens forste treff i ar.

milits som ville ta fulanier. De tok Umaru
med til en hule i fiellet. De siste arene
har mange mennesker blitt drept i Mali
og tusenvis blitt jaget fra landsbyene og
blir flyktninger i eget land, fordi milits-
grupper angriper hverandre.

Hele verden ba

Kvinnen som reiste sammen med
Umaru, ringte sine kristen venner for a
varsle, og i Igpet av noen timer ble et
verdensvidt b@nnenettverk mobilisert. |
NMS startet bade banneringen for Mali,
bgnneakutten og Facebook-gruppa
«NMS bgnn og fellesskap» en bgnneak-
sjon. Kunne Umaru komme levende fra

dette? Dagnet etter kom den utrolige
nyheten: Umaru var blitt satt fri. Hva
skjedde?

Ble modig

-Da jeg ble stengt inne i en hule i fjellet,
tenkte jeg at na er det slutt, begyn-

ner Umaru. Da kom jeg pa: Kan ogsa
dette bli til Guds eere? Det ble det. For
Gud reddet meg ut av degdens band og
ga meg livet tilbake. Gud gjorde meg
modig. Jeg begynte a fortelle dem om
Jesus, og de likte & hgre pa.

Pa grunn av «Jesus-en din»

Da de satte ham fri, sa lederen: «Det er
bare pa grunn av «Jesus-en din« at vi
lar deg ga. - Jeg ga et Nytestamente til
en av dem, og vi utvekslet telefonnum-

mer. En uke senere ringte han meg og
spurte om jeg var kommet vel hjem, og
om det var bra med familien min. Han
fortalte ogsa at de to siste fulaniene som
ble holdt fanget samme sted, ogsa var
sluppet fri.

-Jeg trodde jeg var deden nzer, men
Gud hadde sine egne planer.

-Jeg takker Gud av hele mitt hjerte. Jeg
takker dere i Norge. Na har jeg virkelig
sett kraften i benn. Fortsett & be for
militsgruppa, lederen og de andre fulani-
fangene. De fikk alle hgre evangeliet.
Be om at Guds ord blir virksomt blant
dem, avslutter Umaru.

Fra Misjonstidene 04/21, forkortet.



Velkommen til TROSOPPLARING FOR VOKSNE

DYPDYKK

TENKEPAUSE. (Pamelding innen dagen for)

30. sept, 19.00-20.30: Solveig Leikvoll: Markus 10, 46-52.

Blinde Bartimeus i Jeriko og rop om hjelp.

04. nov, 19.00-20.30: Kristian Stgle: Johannes kap.3: Om Nikode-
mus som kom p3a besgk om natten og om dapen.

Hvis du 1liker og ensker a finne
ut mer om troens og teologiens
dybder, er dette stedet for
deg!

I DYPDYKK leses nemlig bibel-
tekstene «med Tupe». Du vil lare om teksthistorie,
tolkning og kirkehistorie. Du trenger ikke a vare

Jeot 50" samtalt runde bordet. gy Far ogsa servere  HVILEPULS | KIRKEN:

en kopp kaffe eller te og et maltid.
PAMELDING til Solveig Leikvoll: 99242272/ Hver OnSdag 18.00-18.30

solveig.leikvoll@karmoykirken.no

Lardag 13. nov,
kl.10.00-16.00:
Professor ved universi-
tetet i Stavanger:
Fartein Valen Sendstad:
Tema:

A\ «Jesus i sitt miljo»

KIKK ARRANGERER:

Arkeologi, historie og kulturstudier gir nye
kunnskaper og perspektiv pa steinarbeiderens
sgnn fra Nasaret. Bli med pa reisen:

Til Betlehem rundt ar 0 - et lite sted, ikke
langt fra et fantastisk festningspalass! Til Ka-
pernaum og gardsrommet i fiskelandsbyen.
Til tempelplassen i Jerusalem pasken ar 30 -
et folkehav og en som utfordrer ...

Han utfordret den gang - og han gjer det pa
sin mate i dag 0gsa.

Lardag 15. jan. 2022,

kl.10.00-16.00:
s, Professor ved VID:
¢ - Knut Holter
, Tema: «Bli kjent i Det
gamle testamentet».
Foredrag, sparsmal og

samtale. 10.Desember kl.19:00 konsert "Meditation On
Christmas” Gunnar Halle og Espen Eriksen

26.5eptember k1.19:00 "Lys i Hastmerket"
Solveig Andsnes

22.0ktober kl. 20:00 BLEST

18 November kl.19:00 konsertforedrag
"Beethovens siste levear" ved Tor Espen Aspaas

FOR MER INFORMASJON OG BILLETTER SE KOPERVIK
KIRKE PA FACEBOOK OG WWW.LINTICKET.NO

Kirkens SOS trenger vz frivillige!

Innfgringskurs starter i februar og september
Mer info pa FB og kirkens-sos.no/frivillig

|

Februar 2022:

Svein Helge Bergjord Torsteinsbg:
«Historien til den norske bedehuskul-
turen 1800-1900».

Foredrag, spersmal og samtale.

Ta gjerne kontakt:
rogaland@kirkens-sos.no eller 97170 995

PETERSSAMLING FOR 2. KLASSINGENE

Torsdag 27. mai hadde vi Peterssamling for 2. klassingene. Peterssamling
handler om pinsen og at Den hellige and ble sendt til oss. 1. pinsedag kaller
vi ogsa for kirkens bursdag. Vi bruker elementer fra trosoppleeringsverktgyet
BibelBravo; mye undring, aktiv deltagelse og terningen som vi triller som
bestemmer hvordan vi skal forflytte oss til neste stasjon. Vi lagde flamme-
kroner og papirfly, blaste opp ballonger, fisket gullfisker, spiste kveldsmat,
tente lys og alle fikk utdelt boken om Peter-fiskeren som ble menneske-
fisker.

Ase V. Eiksjo ( trosoppleerer)

[ — IIII."

KIRKEROTTESAMLING FOR ARETS 5-ARINGER

Onsdag 9.juni hadde vi Kirkerottesamling for arets 5-aringer i Liarlund. Vi
mettes pa parkeringsplassen, der vi hadde presentasjonsrunde og alle fikk
hilse pa kirkerottene Fredo og Vesle. Farst fortalte vi fortellingen om tolleren
Sakkeus, deretter matte alle betale gullpenger for & fa lov a komme inn i
«byeny (les Speiderplassen). Der ble bibelhistorien om sauen som gikk seg
bort fortalt. Alle ble sa med pa & leite for & finne sauen. Etterpa kveldsmat pa
plattingen og frilek. En veldig koselig ettermiddag.

Ase V. Eiksjo

FEST PA SLOTTET FOR 4-ARINGENE

Onsdag 2. juni hadde vi Fest pa slottet for varens 4-aringer.
Vi fortalte fortellingen om Jesus og barna og vi feiret leke-
dap. Alle fikk lage seg kroner og vi avsluttet med a spise
isslott.
Sendag 6. juni fikk 4-aringene utdelt Bibelen for sma barn i
stralende sol pa friluftsgudstjeneste pa Fredtun.

Ase V. Eiksja ( trosopplserer)

HOSTENS
TROSOPPLARINGSTILBUD

02.09 Dapsklubb 1. klasse
16.09 Krallekveld 2-aringer (fadt juli-des)
0710 Dapsklubb 1. klasse
28.10 Kirkerottene. 5-aringer
2910 Miljgagenter. 4. klasse
2910 Liv Basic Lederoppleering
for konfirmerte 16-aringer
0411 Dapsklubb 1. klasse
111 Skapelsen 3-dringer
1211 Fest pa slottet. 4-dringer

KONTINUERLIG ARBEID
Kopervik barnegospel, 4-12 ar:
tirsdager 17.30-18.15.
Tweens, 5.-7. klasse:
onsdager 12.30-15.00.
TT-klubb for ungdom 13-17 ar:
Kirkekjelleren tirsdager kl.18.00-20.00
Kopervik KFUK-KFUM- Speidere
Forandringshuset KFUK KFUM, 13-17 ar:
Kirkekjelleren fredager 18 -21.
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FRIESTAD KJOKKEN
PROCON m IESTAD KIOKK! 5 GUDSTJENESTER | KOPERVIK KIRKE HOSTEN 2021
HEREID HUS RADGIVENDE INGENI@RER MRIF || I 4250 Kopervik ﬂP’fe _ .
RADGIVENDE INGENIZRER INNEN BYGGE- OG ANLEGGSTEKNIKK 98 24_ 80 92, Markus Samuelsen Davidsen 02.05.2021 11. sept 12.00 KonﬁrmaSJonsgudstjeneste
T 96 68 04082 68 038 EPOST: halogherskdno 11 52 84 48 00 E-mail Kell ekornrud@procon-as.no tof@friestad.as Ada Helgesen Baltzersen 09.05.2021 12. sept 11.00 Hgymesse. Kristan Stgle. Dap. Nattverd.
BRVAGEN 21, 4202 AVALDSHES PROCONAS, Hovedg! 33, Po. 104, 4291 KOPERVIK Laura Aanensen Rgstenskar 09.05.2021 19. sept 19.00  Kveldsgudstjeneste. May Ingunn Vralstad. Dap. Nattverd.
Li?m SO”‘Q"T‘ _ 09.05.2021 12.00: Swendagsskole pa speiderplassen i Liarlund
K AR M gY Laé“krgiffnmg;zn al [ I faZ agval_rI(?kSvel|lngen Eriksen ;zgg;gi 26.sept 11.00  Konf.presentasjon. Kristian Stgle, Solveig Leikvoll, Ase V.Eiksjo
Israelsk hud- og kroppspleieprodukter Ia Hakonsen U5, . _r : .
?g\:(eodgeartve"r(w Basert pa urter og Dadehavsmineraler Hedda Ferkingstad Kloster 23.05.2021 03. okt 19.00 Kveldsgudstjeneoste. K.rlstlan St(z)le- 09 Solveig Leikvoll. Nattverd.
TRADING Telefon: 52 85 07 13 INGER MARIE DAGSLAND Eli Engvall 30.05.2021 12.00 Sendagsskole pa speiderplassen i Liarlund
TIf. 911 22 372 Endre Grindhaug 30.05.2021 10. okt 11.00  Gudstjeneste. Gullkonfirmanter. Kristian Stgle. Dap.
Camilla Skar Lund 30.05.2021 24. okt 11.00 Hgymesse. T.A. Lindstad. Nattverd.
e I o n TEKLA N Sanne Bredal Michelsen 30.05.2021 31.0kt 11.00 Gudstjeneste. Kristian Stale. Miligagentene deltar. Dap.
Mikkel-Olai Solvang 30.05.2021 i
07.nov 11:00 Hgymesse. Alle Helgensdag. Kristian Stgle. Nattverd.
GOMfO“ K’%RMQ.Y ’e‘s INNRAMMING Sophia Fjelde 13.06.2021 y X ¢ i ¢ .
. 12.00 Sendagsskole pa speiderplassen i Liarlund
Kolbeinsen Elektrosenter 4250 KOPERVIK  TLF. 52 85 3110 Hedda Knutsen 13.06.2021 : .
Anna Eegsgate 1. Kopervik : Isak Vestbg Hansen 20.06.2021 07.nov 19.00 Kveldsgudstj. Alle Helgensdag. K. Stgle. S. Leikvoll. Nattverd.
Leah Haaland Jensen 20.06.2021 14.nov 11.00 Fam.gudstj. Kristian Stgle, Solveig Leikvoll, Ase V.Eiksje.
) Aron Oppigard Sletten 20.06.2021 Supersgndag med utdeling av Barnebibel til 4 aringer. Dap.
m 6 . ﬂ A POT E K 1 Vicer der nar Lauritz Miljeteig Vikra - 27.06.2021 21.nov 11.00 Hgymesse. Eldbjgrg Andreassen. Nattverd.
aoame Ddrﬁymerl KOPERVIK. Hovedgaten 35, TH: 5284 55 60 du trenger oss. Amund Au.strheglm BakkeZ!,g 11.07.2021 28.nov 11.00 Fam.gudstieneste. K. Stole, Ase V.Eiksjo. “Lys Vaken” deltar. Dap.
Apningstider: 9-18 (10-15 TIf: 52 69 59 00 Liam Gabriel Mage Sund 11.07.2021 ) o
prigeades: D18 110:45) KARMQY : . 28.nov 19.00 LYSMESSE. NSF-speiderne. Solveig Leikvoll
4250 Kopervik GRAVFERD www.k-gravferd.no Noah Pedersen Mldt??..,.. AR 05. d 1 .00 H K istian Stal N.t d .
Sindre Haland Bohn **** 14.08.2021 e gymesse. Kristian Stale. Nattverd.
, www. karmoybb.no Bjern Austreid-Bjelland 15.08.2021 12.des 11.00 Gudstjeneste. Sveinar Medhaug. Dap.
. . F Lﬁ H ] S S + ﬁ(ll‘,(."’g\\'l’l SESBYR Arne Roald Hollevik 15.08.2021 19.des 11.00 9 LESNINGER. Kristian Stgle og Kirkekoret.
tsrevisjon - ) S AR e RS Ellinor Landsnes 15.08.2021 24.des 11.00 JULEGUDST pa Kopervik Bo-og behandlingsheim
. J Tiltjeneste pa Karmoy i 30 ar Tobias Barath Olsen 15.08.2021 L
Karmsundsgata 4 — 4250 Kopervik KOPERVIK - G B ¢ - tIf 52 85 24 36 D. k 52 31 62 22 Hel Wi k Habbestad 29.08.2021 24.des 13.30 JULAFTENGUDSTJENESTE. Kristian Stale
- Loop bygget - egnvakt: elena Wiwek Habbesta .08. L
AKREHAMN - Amfi Senter - tf 52 8158 53 | prayek elp og veseching ved dodsfall og begraveise il (s o N 24.des 15.00 JULAFTENGUDSTJENESTE. Kristian Stole
Leon Roness Jgigensen 29.08.2021 24.des 16.30 JULAFTENGUDSTJENESTE. Kristian Stele
% § Amalie E. Kadil rasen 29.08.2021 25.des 12:.00 Hpgytidsgudstjeneste. Kristian Stale
BYGG 0G VEDL_IKEHOLD _ ﬁ“" Kolbeinsen Installasjon as RUb?/ |§run ;juv :negeo gse 23 gg 2321 ' yiidsgudst
Tﬂmrer Hallge’r AngIeV’k Postboks 44 - Stangeland - 4291 Kopervik Oscar Wathne 29:08:2021 KM/ %]Wt
Valbergbakken 1, 4250 Kopervik TIf. 52 85 08 22 Fax. 52 85 32 30 Vakttif. 98 22 13 57 “ var Frelsers kirke Onsdag 15. desember kI 19.30 inviterer Kopervik kirkekor til sin tradisjonelle
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" DAPSKLUBB FOR ARETS 1.

Mandag 31. mai hadde vi siste Dapsklubb for arets
1. klassinger. Vi er blitt godt kjent med Speiderplas-
sen siden vi har hatt de siste samlingene der denne
varen. Barna laerte om Kr. himmelfartsdag og pin-
sen og Den hellige and. Vi spiste polarbred og druer,
drakk juice og sprang og lekte. Heldige oss som har
vaert sammen med disse kjekke ungene en gang i
mdneden siden september. Sendag 6. juni fikk de
utdelt Min Kirkebok 6 pa friluftsgudstjenesten pa
Fredtun.

Ase V. Eiksjo, (trosopplzerer)



